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LE GUIDE BE LA SAISON

TOUS LES COUREURS + TOUTES LES EQUIPES
+ TOUTES LES COURSES + TOUTES LES CYCLOS

UL9,80 FS - CAN 11 §C
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PUBLICATION DU GROUPE LEQUIPE - BEL/LUX 5,90

M 01468 -515-F: 5

ALL/AUT/NL 6,90 € -DOM 7,90 € - GB 5,90 € -

PERVIS AVU LA LUMIERE

LES 400 COUPS DE GAUMONT ET VDB



1> LA RONDE
TAHITIENNE

Lieu : Tahiti (Polynésie francaise)
Profil : plaine

Distances : 15, 55, 110 km
Dénivelés : 400, 600 m
Engagement : 33 £ (maillot offert) /
Package découverte 1 gop £
Contact :
www.Larondetahitienne.com /
www.facebook.com/benait.rivals

1> LES BOUCLES

DE LA MARNE

Lieu : Oger (51)

Profil : vallonné

Distances : 25, 95, 155 km
Dénivelés : NC

Engagement : 35 ¢

Contact ; Christophe Claudon,
06-28-63-46-00/
www.bouclesdelamarne.com

1> LAMORBIHANNAISE
Lieu ;: Plumelec (54)

Profil : vallonng

Distances : 58,5, 103, 159 km
Dénivelés : 476, 783, 1 043 m
Engagement : de 17 3 27 €
Contact ; 02-97-01-01-36/
Www.grand-prix-plumelec.com

7> LA CLAUDIO-
CHIAPPUCCI

Liew : Arnay-le-Duc [21)

Profil : vallonné

Distances : 80, 107, 141 km
Dénivelés : 820, 1327, 2 754 m
Engagement : de 334 47 ¢
Contact : Office de tourisme
dArnay-le-Duc, 03-80-90-07-55 /
cyclo-claudiochiappucei.fr/
course_cyclo.html

PARCOURS : S F £ F F 35
ORGANISATION : ' 7 7 F 55

Distances : 98, 145 km
Dénivelés : 1 400, 2 500
Engagement : de 77 3 3¢
Contact : 04-50-23-19-58
www.chalengecyclotour

7> LALIMOUSINE
ANDRE-DUFRAISSE

g
Ufo): 74

TOUS LES SPORTS AUTREMENT
Lieu : Limoges (87)
Profil : vallonné
Distances : 70, 125, 159 km
Dénivelés : NC
Engagement : de 26 3 39 ¢
Contact ;
www.lalimousinecyclo.com

Dénivelés : NC
Engagement : de 70 3 €
Contact : Jean-Claude Petiton,
06-78-75-66-91

14> LES TROIS BALLONS
Gﬂmﬁmnﬂmm

Liew : Luxeuil-les-Bains (70)
Profil : montagne

Distances : 105, 213 km
Dénivelés: 7100, 4 300 iy
Engagement : 50 £

Contact : 08-20-08-63-32 /
Www.sportcommunication.com

7-8-9 > LES 24 H LOOK
MAGNY-COURS

Lieu : circuit de Magny-Cours (58)
Profil : plaine

Distances : circuit de 4,411 km
(les 8 H Look Jeunes (e 7.
Epreuve réservée aux cadets-
Juniors. Relais de 4 coureurs
minimum).

Engagement : de 230 3 830 £
(seul ou en équipes de 7

} 7> LA GRANITE
- MONT-LOZERE

Liew : Villefort (45)
Profil : moyenne montagne

a8 coureurs) de 1203 250 €
pour les 8 H Look Jeunes,
Contact: 04-11-71-19-49 /
Zﬂhlaok-magny-caurs.fr

14> LACYCLO

ATOUT CEUR

Lieu : Lamballe [27)

Profil : vallonné

Distances : 53, 82, 127 km
Dénivelés : 475, 749, 1 18¢ m
Engagement : de 71 3 7€
Contact : 02-94-37-27-94 /

B> TIME MEGEVE
MONT-BLANC

TROPHEE
ocioo\ Y

Lieu : Megéve [74)

Profil : haute montagne
Distances : 80, 114, 135 km
Dénivelés : 2 000, 3 100, 3 509 m
Engagement ; 47 ¢

Contact : Club ges Sports

de Megéve, 04-50-21-31-50/
Www.csportsmegeve.com
PARCOURS : F X S F F 15
ORGANISATION :  # F 7 F 55

14> LA SOURDINE

Liew : Villedieu-les-Posles (50)
Profil : plaine

Distances : 100, 140 km

www.lamballeatoutcoeur fr

15> LAELOI-TASSIN
Liew : Vay (44)

Profil : plaine

Distances : 80, 101, 156 km
Dénivelés : 626, 539, 474 m
Engagement: 103 30 £
Contact : 06-08-55-39-41 /

05-62-34-06-68 / tourdespyrenees,
Pagesperso-orange. fr

15> LA CONQUERANTE
BOIS-GUILLAUME

Lieu : Bois-Guillaume (7]

Profil : vallonné

Distances : 85, 148 km

Dénivelés : 1 250 m

(le grand parcours)

Engagement : dg 123 30 ¢
Contact: uschb.cyclisme@gmail.com

15> LA GARLABAN

Liew : Aubagne (13)

Profil : vallonné

Distances : 87, 147 km

Dénivelés : 1500, 2 600 m
Engagement : de 28 RkES

Contact : Didier ay 06-77-20-36-62
Raymand ay 06-85-32-24-19/
www.cyclodugarlaban.com

15> LES SIX-BOURGEOIS
Lieu ; Calajs (42)

Profil : vallonné

Distances : 100, 140 km
Dénivelés : 700, 1 100 1
Engagement : g2 273 35 ¢
Contact : Alain Delanay,
06-87-93-71-81/ www.uvcalais. fr
PARCOURS: S F 7 4 F 45

TOUS LES SPORTS "":\U(P.E-MF_NT

Lieu : Saint-Genjez-d'0it (1)
Profil : moyenne mantagne
Distances : 70, 108, 150 km
Dénivelés : 1145, 2046, 2626 m

Engagement : NC

Contact : 06-19-42-79-94 /
velodolt@wanadag.f

laeloitassin,fr ORGANISATION : F Z F # F 35
15> LA MARMOTTE-D'OLT | 75 LA FAUCIGNY-
GLIERES
ulo/ep

15> LATRANSFRONTALIERE

L NOUVEAU |

Lieu : Capvern [65)

Profil : haute montagne
Distances : 80, 158 km
Dénivelés : 750, 2 100 m
Engagement : 20 ¢
Contact : Tour des Pyrénées
Organisation, Gérard Lopez,

Liew : Bonneville (74)

Profil : vallonné

Distances : 85, 125 kny
Dénivelés : 2100, 2 400
Engagement : de 37 3 3HE
Contact : Laurent ¢ Quemener,
06-50-25-66-31/
www.veln-cluh-bonneviile.urg

21> L'ARDECHOISE

TROPHEE

Lieu : Saint-Felicien (07)

Profil : moyenne montagne
Distances : g5, 125, 176, 220, 234,
278 km

Dénivelés : 1 525, 2400, 3 210,
4270,4310,5370 m

Engagement : de 58 3 44 ¢
Contact : 04-75-06-13-43
Www.ardechoise,com

21> LABERNARD-
HINAULT

Lieu : Saint-Brieyc - Ploufragan [22)
Profil : vallonné

Distances : 80, 120, 195 km
Dénivelés : 1047, 1 498,2483 m
Engagement : de 2 3 25 €
Contact : Luc Malard

au 06-03-58-06-14 07-81-21-99-24
www.labernardhinault fr

27> MORZINE
HAUT-CHABLAIS
RN DI RO c o

Liew : Morzine-Mantriong (74)
Profil : haute montagne
Distances : 100, 145 km
Dénivelés : 2500, 3700 m
Engagement : 33 ¢

Contact : 08-20-08-43-37 /
Www.sportcommunication,com

22> LA VALBERG
Lieu : Valberg (06)

Profil : moyenne montagne
Distances : 60, 130 km
Dénivelés : 1500, 2 700 m
Engagement : 35 ¢
Contact : Alain Santj

au 06-44-36-25-28 /
santi.al@wanadoo.fr

22> LES COLS

DE L'HERAULT

Liew : Lodéve (34)

Profil : vallonng

Distances : 95, 139 km
Dénivelés : 1 558, 2592 m
Engagement : de 20 3 35 £
Contact : Jean-Marie Beaumont,
08-16-80-41-37/

Gilles Fouga au 04-62-02-11-0 /
Www.montagnac-ac.com

22> LABEARN

CYCL'ESPOIR
Ufo/ep

TOUS LES SPORTS AUTREMENT

Lieu : Dloron-Sainte-Marje (64)
Profil : haute montagne
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